Es ist Ziel der Sozialpadagogischen
Familienhilfe die betroffenen Familien zu
befahigen, aus eigener Kraft mit ihren
personlichen, familiaren und sozialen
Anforderungen umzugehen und sich
Unterstutzung aus

selbststandig
bestehenden Hilfeangeboten zu holen.

Grundlagen der Sozialpadagogischen
Familienhilfe

« Aufbau einer Vertrauensbeziehung

« systemisches Arbeiten mit dem
gesamten Familiensystem

« Ressourcen- und l6sungs-
orientierter Ansatz

« ganzheitlicher Problemansatz

« intensiver kontinuierlicher
Hilfeprozess

Der sozialpadagogische Einsatz
orientiert sich immer an der
jeweiligen Lebenssituation der
hilfesuchenden  Familien  und
findet in aufsuchender Form statt.
Der Einsatz kann je nach Bedarf
circa eine bis sechs Stunden in der
Woche betragen.

lhre Ansprechpartnerin bei Fragen

zur Arbeit von SOFA e V.:

Cornelia Metz
Spitalstrafse 35
79359 Riegel
Tel.: 07642 /921 646 4

Gerne konnen Sie uns auch per E-Mail
kontaktieren:

SoFa-eV@web.de

Oder besuchen Sie uns auf unserer
Homepage:
www.sofa-lkemmendingen.de

Sozialpadagogische
Familienhilfe eV.

im Landkreis Emmendingen




SOFA e.V. ist ein gemeinnutziger Verein,
der 2003 von in der sozialpadagogischen
Familienhilfe tatigen Fachkraften aus dem
Landkreis  Emmendingen  gegrundet
wurde.

Ziel des Vereins ist eine bessere Vernet-
zung der auf Honorarbasis arbeitenden
sozialpadagogischen Familienhelferinnen.

Der Verein organisiert fiir seine Mit-
glieder Fortbildungen und Supervisions-
gruppen, bietet Informationsaustausch
und macht Offentlichkeitsarbeit. Es
werden aufSerdem Elternschulen fir die
betreuten Familien angeboten, sowie
gemeinsame Feste und Angebote fiir
Kinder organisiert.

— ist ein ambulantes Angebot des
Jugendamtes.

Sie unterstutzt Familien in Konflikt- und
Krisensituationen und bietet Hilfen zur
Alltagsbewaltigung.

Die Hilfe muss Uber das Jugendamt ange-
fordert werden und ist fur die hilfesuchen-
den Familien kostenfrei.

Das Angebot basiert auf Freiwilligkeit und
setzt eine grundsatzliche Bereitschaft zur
Zusammenarbeit voraus. Alle Informatio-
nen werden vertraulich behandelt, unter-
liegen dem Datenschutz sowie selbstver-
standlich der Schweigepflicht.

Weitere Informationen (ber das Angebot
der Sozialpddagogischen Familienhilfe
erhalten Sie beim Jugendamt im Landrat-
samt Emmendingen.

Sozialpadagoginnen, Erziehungswissen-
schaftlerinnen, Psychologlnnen, LehrerIn-
nen und Heilpadagoginnen mit teilweise
vielfaltigen Zusatzqualifikationen.

SPFH bietet:

. Beratung bei Erziehungsfragen

. Strukturierende Unterstutzung im
Alltag

. Vernetzung zwischen Familie und

anderen Einrichtungen (z.B. Kinder-
garten, Schule, Kliniken)

. Begleitung und Unterstutzung bei
Behordengangen

. Anregungen zu sinnvoller Freizeit-
gestaltung

. Unterstutzung in Notlagen und

Krisen (z.B. Trennung und Schei-
dung, Krankheit)

. Forderung der vorhandenen famili-
aren Krafte




